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La Asociación
Adempa es una asociación cuyo 

objetivo principal es la atención integral 

de las personas con discapacidad o 

riesgo de padecerla en la Comunidad 

de Madrid. A través de tratamientos 

rehabilitadores, de autonomía y de 

mejora de la empleabilidad. Desde la 

entidad somos capaces de dar 

respuesta a cada uno de nuestros 

usuarios gracias a la energía y a la 

calidad humana del equipo de 

profesionales que forman nuestra 

plantilla. Siendo ellos, en gran medida 

la cara visible de Adempa.



Desde la entidad hemos apoyado a través de nuestros tratamientos en el centro de atención 

temprana y en el de tratamientos rehabilitadores a un total de 468 menores con discapacidad y/o 

trastornos del neurodesarrollo o riesgo de padecerlo y a sus familias, con una plantilla de 44 

profesionales. Además, hemos continuado dando respuesta a alumnos de prácticas de distintas 

universidades entre las que se encuentra la Universidad Europea de Madrid y la Universidad Rey 

Juan Carlos
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Tratamientos RHB
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Organización

María Luisa Fernández Ávila, Presidenta

Carlos García Ruiz, Vicepresidente

Mario Ocampo Paredes, Tesorero

Laura García-Castro García Ajufrín, Secretaria

Gema Pérez Montellano, Vocal

Itiziar Vecino Turrientes, Vocal

Felisa Ferreiro Martínez, Vocal

Julio Francisco Muñoz Alvárez, Vocal

Para poder continuar con nuestra labor, dando respuesta a cada uno de los usuarios. La entidad 

cuenta con una Junta Directiva formada por padres, los cuales de forma voluntaria se encargan de 

la representación y gestión de la asociación. 



Transparencia

En cumplimiento de la Ley 19/2013 de 9 diciembre de transparencia, acceso a la información 

pública y buen gobierno, ponemos a disposición de la población información relativa a la 

organización y estructura de la asociación y normativa de aplicación en nuestra página web. 

Respecto a la justificación económica: “Cuentas Anuales", el "Informe del Auditor" y la "Resolución 

del depósito de las Cuentas Anuales”, se encuentra a disposición de la población en el Registro 

Mercantil.



QUÉ HACEMOS



Asesoramiento y orientación

A través del servicio se da respuesta a las necesidades de asesoramiento y orientación de las 

familias. Siendo las trabajadoras sociales las encargadas de la acogida a estas familias

CAT

142

Tratamientos RHB

50Familias

           Totales                           192



Atención Temprana
Entendemos por Atención Temprana conjunto de acciones coordinadas con carácter global e 

interdisciplinar, planificadas de forma sistemática y dirigidas al niño de 0 a 6 años con alteraciones 

en el desarrollo o riesgo de padecerlas, a su familia y a su entorno.  A través de nuestra 

intervención ofrecemos a los menores y sus familias tratamientos personalizados ajustados a la 

necesidad de cada infante. 

272

29

Usuarios públicos

Usuarios privados

       Totales                                 301



Tratamientos rehabilitadores mayores de 6 
años
El centro de tratamientos rehabilitadores constituye la continuidad del centro de atención temprana, 

desde el cual continúamos dando respuesta a menores con alteraciones en el desarrollo o riesgo 

de padecerlas, a su familia y a su entorno.

169Usuarios



Valoraciones psicológicas y 
neuropsicológicas
A través del servicio se da respuesta a las familias que acuden a nuestra entidad en búsqueda de 

una valoración. Para ello se estudia cada caso de forma individual, realizando una evaluación 

psicológica o neuropsicológica para posteriormente poder emitir un diagnóstico y prescribir el tipo 

de rehabilitación necesario para cada individuo. 
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2
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Taller de alimentación
Este taller está dirigido a trabajar las alteraciones de las funciones implicadas en la alimentación, 

como hábitos inadecuados, comportamientos disruptivos, hiperselectividad e hipersensibilidad 

alimentaria. Con el trabajo que se realiza se pretende tratar y mejorar los patrones y/o el 

comportamiento adaptativo en el contexto de la alimentación, realizando un trabajo conjunto tanto 

con el niño como con la familia para hacerles partícipes en dicho proceso.

Tratamiento

12

Valoraciones

10



Avanza en tu camino

9

Es un proyecto de intervención social destinado a orientar y formar a jóvenes, a partir de 16 años 

con discapacidad, con el fin de aumentar su empleabilidad y mejorar sus posibilidades de inserción 

laboral.



Contexto natural

9

Tiene como objetivo proporcionar apoyo a las familias en el entorno natural, así como aportar 

soluciones a situaciones concretas que tienen lugar en el contexto del niño y la niña. 



Talleres para padres

Trabajamos directamente con las familias a través de distintos programas, ya que lo que se 
pretende es formar e informar a los socios en temas de interés para ellos, a través de grupos de 
formación charlas-coloquio: dirigido a padres y familiares

Taller de apoyo 

socioemociomal

9

EmPeCemos

4

       Totales                                 44

Taller de padres 

(Centro tratamientos 

RHB)

12



COLABORACIONES



Proyecto "Perfecciono mis capacidades"

A través de este proyecto, subvencionado por el Servicios Sociales del Ayto. de Parla, damos 
respuesta a las dificultades en las actividades básicas e instrumentales de la vida diaria, 
autocuidado y habilidades sociales, que presentan los menores con trastornos del neurodesarrollo 
que acuden a nuestros servicios.

Actividades de la vida 

diaria

9

Habilidades sociales

35

       Totales                                 44



Proyecto "Caminamos""

Financiado a través de donación directa por parte de la Asociación JLGB, da respuesta a la mejora 
del desarrollo de la marcha en personas que cursan con déficit en el desarrollo motor, como 
sucede en parálisis cerebral infantil o el síndrome de Down. A través del empleo de una cinta 
andadora y una plataforma vibratoria se busca potenciar el desarrollo de la marcha, fortalecer la 
musculatura, proporcionar información para mejorar el tonto muscular en niños con espasticidad

Tratamientos 

rehabilitadores

22

CAT

71

       Totales                           93      



Financiación de tratamientos

6 

usuarios

1 

usuario

1 

usuario 1 

usuario



Donaciones

6.021,50 €
1.000 €

600 €

1.500€

Germán Sánchez 

Lavado

1.000 €

3.423,18 €



GANAS DE 
SEGUIR 
CRECIENDO

GRACIAS  AL AP OY O Y 
COLOB OR ACIÓN DE LA S 
FAMIL IAS Y NUE STRO 
EQUIP O DE  PROFE SIONALES
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